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1 2 3

10h00 YOGA
14h00 CINÉMA 14h00 MOVIE

14h00 Sacs de sable

Sand bags

18h30 Crible/Cribbage

4 5 COFÉRENCE 6 7 8 9 10
9h00 Tricot 10h00 YOGA

Knitting 14h00 Conférence 10h00 ZUMBA 10h00 Danse en ligne

huile essentiel

14h00 BINGO 14h00 BINGO 14h00 Sacs de sable

14h30 Shuffleboard Sand bags

18h15 Chapelet/Rosary 18h30 Shuffleboard 18h30 Shuffleboard 19h00 Soirée de 500 18h30 Crible/Cribbage

11 12 13 14 15 CONCERT 16 17
9h00 Tricot 10h00 Mise en forme 10h00 ZUMBA

Knitting 10h00 Danse en ligne 10h00 YOGA

14h30 Jeux de société/cartes 14h00 Concert 

14h00 BINGO Board games/cards 14h30 Shuffleboard 14h00 BINGO Les Bohémiennes 14h00 CINÉMA 14h00 MOVIE

18h15 Chapelet/Rosary

18h30 Venez Chanter 18h30 Shuffleboard 18h30 Shuffleboard 19h00 Soirée de 500 18h30 Crible/Cribbage

18 19 PARTY 20 Équinoxe 21 22 23 ACTIVITÉ 24
printemps 10h00 YOGA

9h00 Tricot 10h00 ZUMBA 10h00 Danse en ligne
Knitting 14h00 Fête du mois 13h30 Messe 14h00 O-K-O

14h00 BINGO Party of the month Religious activities 14h00 BINGO 14h00 Sacs de sable
14h30 Shuffleboard Sand bags

18h15 Chapelet/Rosary 18h30 Shuffleboard 18h30 Shuffleboard 19h00 Soirée de 500 18h30 Crible/Cribbage

25 26 IMPÔT 27 28 29 Vendredi Saint 30 31 PÂQUES
9h00 Tricot 9h00 à 16h00 10h00 YOGA

Knitting Clinique d'impôts 10h00 ZUMBA 10h00 Danse en ligne 14h00 Sacs de sable

Income tax clinic Sand bags 14h00 CINÉMA 14h00 MOVIE

14h00 BINGO 14h30 Shuffleboard 14h00 BINGO 

18h15 Chapelet/Rosary 15h00 Chemin de Croix

18h30 Venez Chanter 18h30 Shuffleboard 18h30 Shuffleboard 19h00 Soirée de 500 18h30 Crible/Cribbage

Mars   March

Ce soir on avance le cadran 

d'une heure. Tonight forward 

the clock by one hour.

DimancheLundi SamediVendrediMardi Mercredi Jeudi

Activités

Activities
C'EST LE TEMPS DES IMPÔTS !

Clinique d’impôt gratuite pour
personnes à revenus modestes
Mardi le 26 mars de 9 h à 16 h 

dans la salle d’activités.



 

 

 

Nouveaux Résidents 
355    Mme Carmen St-Vincent   
212    Mme Sophie Noel         
412    M. Roger  Chrétien   
443    M. Michel Rochefort
304   Mme Jeanne-Darc Gervais
306   Mme Claire Gagnon
139   M. Raynald Hachez
231   Mme Colette Vachon
332  Mme Micheline Picard

La Direction, le Comité des résidents et tout le personnel de 
la Résidence Les Quatre Saisons tiennent à souhaiter la 

bienvenue à tous les nouveaux résidents.
Nous espérons que vous vous plairez parmi nous.

* * *

The management, the resident’s committee and the entire 
staff of the Residence Les Quatre Saisons welcomes all new 
residents.
We hope you enjoy yourself with us.

2 Mme Huguette Lauzon 117
3 Mme Réjeanne Gervais 105
3 Mme Suzanne Nègre 307
4 Mrs. Adeline Akester 303
4 Mme Michelle Guité 206
5 M. Michel Cortellino 114
7 M. MIchel Joseph 339
13 Mme Monique Hudon 131
13 M. Gilles Landry 132
17               Mme Laurette Côté            335
17 Mme Marthe Pilon Côté 405
17 Mme Mireille Brasseur 323
18               Mme Marie Girard              224
19 Mme Denise Dassylva 316

20 Mme Suzanne Guertin 116

20 Mme Huguette Bessette 308

23 Mme Hélène White 129
25 M. Daniel Deschênes 424
27 M. Gérard Blouin 339

29 Mme Louise Fontaine 436

31 Mme Rita Touchette 137


